
     
 

 

 

 
 

 

  

 

Unser Angebot am 19.04.2024 

Öffnungszeiten: Freitag von 9.00-18.00 Uhr 

- Thunfisch super sashimi 56,95 €/ kg 

- Biolachs  ab 34,95 €/ kg 

- Austern aus Irland 2,80 €/ Stück 

- Kabeljau  ab 22,95 €/ kg 

- Scholle ab 22,95 €/ kg 

- Rotbarschfilet 26,95 €/ kg 

- Seespinnenbeine 16,95 € /kg 

- Lachsfilet ohne Haut 39,95 €/ kg 

- Saibling kftg. 19,95 €/ kg 

- Loup de mer kftg. 19,95 €/ kg 

- Pulpo 32,95 €/ kg 

- Kaviar vom Stör Aquitaine  59,90 €/ 50g 

- Seeteufelfilet 48,95 €/ kg 

- Nordseekrabbensalat - eigene Herstellung 49,95 €/ kg 

Außerdem:Sardinen, Forelle kftg., Dorade kftg., Räucherlachs, 
nordischer Lachssalat, Stremellachs, geräucherte Forelle, Garnelen in 
Knoblauchdip, Räucheraal, Gravedlachs…. u.v.m.  

Irrtümer vorbehalten 

 

Rezept: Pasta mit Thunfisch.( 4 Personen)  

400g Spaghetti nach Packungsanleitung garen. 350g Thunfischfilet super sashimi in 1cm große 
Würfel schneiden und mit 1-2 EL Pesto alla Genovese marinieren. 1 große Zucchini halbieren 
und in 0,3cm große Scheiben schneiden. 1 rote Zwiebel in Scheiben schneiden. Zucchini mit 
Zwiebelscheiben in 1 EL Olivenöl anbraten und mit 1 EL gehacktem Liebstöckel, Salz und 
Pfeffer bestreuen. Thunfischwürfel auf den Zucchinischeiben verteilen und bei milder Hitze in der 
geschlossenen Pfanne 5 Minuten gar ziehen lassen. 10 Cherrytomaten kleinschneiden und mit 
den gegarten Spagetti unterheben. Mit Pfeffer und Salz abschmecken.  

Das Team von Christian Goedeken wünscht guten Appetit! 
 
 
 
 

  



 
 

0 Vorbestellungen

Tel: 040/79 68 53 11 Frau Campello

Freitag Fax: 040/79 68 53 15

von 9.00 - 18.00 Uhr E-Mail: info@christian-goedeken.de

ArtNr Bezeichnung Einheit Menge Preis ArtNr Bezeichnung Einheit Menge Preis

Tiefkühltruhen Räucherfisch-Theke

10118 Brathering 1 St. 1,90 € 10285 Bückling 1 kg 9,95 €

15853 Hummersuppe 1 Tray 3,15 € 10282 Buttermakrele 1 kg 44,95 €

17840 Konfekt Auslese 1 Tray 8,95 € 10351 Flammlachs 1 kg 52,95 €

17600 Konfekt Räucherlachs 240g 1 Tray 9,95 € 10280 Forellen geräuchert ganz 1 kg 28,95 €

15154 Konfekt RL-Oliven-Frischkäse 300g1 Tray 12,95 € 10284 Gravedlachs in Scheiben 1 kg 49,95 €

14036 Krabbensuppe 1 Btl. 2,95 € 10314 Heilbuttstücke geräuchert 1 kg 38,95 €

14189 Mediterane Fischsuppe 1 Btl. 5,85 € 10281 Makrele geräuchert 1 kg 12,95 €

1 Stk. 10106 Makrelenfilet 1 kg 20,95 €

17601 Lachsstrudel 1 Stk. 14,95 € 10851 Räucheraal 1 kg 58,95 €

18305 Lachs-Blattspinat-Terrine 16x30g 1 Stk. 12,95 € 10323 Räucherlachs "geschnitten" 1 kg 49,95 €

17888 Räucherlachsroulade Jaipur 1 Tray 11,95 € 10316 Räucherlachs im Stück 1 kg 47,95 €

18255 Räucherlachs- Terrine 16x30g 1 Stk. 14,95 € 17903 Saibling geräuchert 1 kg 29,95 €

10368 Schillerlocken 1 kg 59,95 €

15213 Rote Cocos-Curry-Suppe 1 Btl. 3,50 € 13316 Stremellachs 1 kg 52,95 €

18256 Schinkenkonfekt 240g 1 Tray. 9,95 € 13965 Wildlachs geräuchert 1 kg 49,95 €

15750 Blattspinat 1 St. 2,65 € 10364 G/R Abschnitt 1 kg 44,95 €

               Salate 10852 Räucheraalfilet 1 kg 86,95 €

1 kg

10363 Garnelen in Knoblauch 1 kg 29,95 €       Frischfisch-Theke

18336 Heringssalat 1 kg 17,95 € 14025 Lachsfilet ohne Haut ohne Gräten1 kg 39,95 €

10361 Lachssalat nordisch 1 kg 24,95 € 13010 Lachsfilet mit Haut ohne Gräten 1 kg 37,95 €

17744 Matjessalat 1 kg 17,95 € 10378 Biolachsfilet 1 kg 42,95 €

10362 Nordseekrabbensalat 50% Krabben1 kg 49,95 € 10547 Biolachs im Anschnitt 1 kg 34,95 €

18320 Tintenfischsalat 1 kg 21,95 €

11917 Vierländer Kartoffelsalat 1 kg 9,95 €

13852 Wakame-Algensalat 1 kg 16,95 €

11909 Garnelen in Currydip 1 kg 29,95 € 15194 Dorade Royal kftg. 1 kg 17,95 €

10506 Forelle kftg. 1 kg 17,95 €

10529 Kabeljau im Anschnitt 1 kg 22,95 €

10923 Gravedtunke 1 kg 14,95 € 10244 Kammmuschel 1 kg 64,95 €

11959 Passe pierre 1 kg 24,95 € 11558 Loup de mer kftg. 1 kg 19,95 €

17761 Stör Kaviar Aquitaine 50g 1 Dose 59,90 € 10235 Miesmuscheln 1 kg 4,95 €

10424 Forellenkaviar 100g 1 Glas 12,95 € 12093 Pulpo 1 kg 32,95 €

10405 Keta-Kaviar Dose 250g 1 Dose 59,90 € 10129 RG gekocht,lose m.Schale16/20 1 kg 42,95 €

10404 Keta-Kaviar 1 kg 219,90 € 10627 Scholle kftg. 1 kg 21,95 €

     Schal- & Krustentiere 10270 Saibling kftg. 1 kg 19,95 €

10250 Austern Oysri  Irland 1 St 2,80 € 12065 Sardinen 1 kg 12,95 €

10220 **Hummer gekocht 1 kg Tagespreis 89,95 €

11910 Hummerfleisch gekocht 1 kg Tagespreis 189,90 €

10233 **Langustenschwänze gekocht 1 kg Tagespreis 99,95 €

11234 **Langustenschwänze roh 16-20 oz1 kg Tagespreis 84,95 € 15413 Doradenfilet 1 kg 29,95 €

11064 Marinaramix 1 kg 14,95 € 13962 Heilbuttfilet schwarz 1 kg 29,95 €

17639 Hechtklösschen 1 kg 15,95 € 10530 Kabeljaufilet 1 kg 29,95 €

10527 Kabeljauloins 1 kg 39,95 €

Sonderverkauf TK 10555 Lengfilet 1 kg 21,95 €

16049 Fischroulade Paprika/Couscous 1 St 3,50 € 10509 Rotbarschfilet 1 kg 26,95 €

15100 Fischteller Port 1 St 3,50 € 14512 Saiblingsfilet 1 kg 29,95 €

17582 Sushi Reis-Türmchen m. Garnele 1 PK 2,00 € 11632 Schollenfilet 1 kg 34,95 €

10579 Seelachsloins 1 kg 26,95 €

10355 Seespinnenbeine 1 kg 16,95 €

10331 Seeteufelfilet 1 kg 48,95 €

10141 RG. o. Schale 31/40 1 kg 18,95 € 1 kg

10133 RG. o. Schale 13/15 1 kg 28,95 € 14067 Thunfischfilet super sashimi 1 kg 56,95 €

15019 RG o. Schale 16/20 1 kg 24,95 €

10729 Zanderfilet 1 kg 29,95 €

15015 RG o. Schale 8/12 Wildfang 1 kg 34,95 €

15018 RG m. Schale 13/15 EP 1 kg 27,95 €

15020 Wildfang RG 8/12 EP/Rotgarnele 1 kg 29,95 €

12136 Backfisch Rotbarsch 1 kg 15,95 €

88294 Thermo Tasche 1 Stk. 4,95 € 12146 Crabmeat Krokette 1 St. 0,95 €

11901 Kühlakku 1 Stk. 1,00 € 18318 Fischfrikadelle ca. 75 g 1 St. 1,50 €

88701 Tragetasche Papier 1 Stk. 0,25 € Aktion

Aktionstruhe 15509 Kabeljau geschnetzelt. in Zitronencurry1 kg 24,95 €

11907 Saiblingsfilet in Bratmarinade 1 kg 26,95 €

11904 Konfekt Abschnitte 1 Tray 4,95 € 11908 Tintenfischtuben in mediterranen Gewürzen1 kg 22,95 €

17532 Sushi California 1 Tray 9,28 € 10292 Seeteufelfilet in Pesto 1 kg. 29,95 €

17533 Sushi Maki Surimi-Avocado 1 Tray 8,92 € 28041 Quiche Spargel 1 Stk 0,49 €

17537 Sushi Maki Square 1 Tray 8,92 € 11912 Fischfiletabschnitte 1 kg 29,95 €

Irrtum vorbehalten
incl. 7% MwSt.,    ** inkl. 19 % MwSt. Gesamt

Christian Goedeken jr. GmbHChristian Goedeken jr. GmbH


